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НаилrеноваЕие блюда Выход Б ж у Калл

Кtrша /{ружба 200/5 6,4 5.в )(^) ) l95
Бутерброл гllря.lилi с Bal]eH
колбасоi.t tt cbIpON,{

3(у2а/52 1.7 5,6 l4,8 14з,9

Llail сl ctlxapо\,I }I jI}I}{oHoN,{ l 80/1 5/15 0,зб 0.09 l9"t)B 7з,98
Рitlгурт 1/l00 7,26 2"05 5,51 бв
Ваф"lrя Обыкнi,lвеннос. .ryдо l/40 lшт
Итого

Щи из св каrrусты cl свltнрtной со
сvrетаной

з5l25аlу0
,l5

11< 5 "25
I1 ]< l04

Рыба припущенная с gоусом 50/з0 27 2з,8 IJ,4 з 87,6
КартофелъЕое пк)ре ll1 50 з,15 6,9 12,75 l?? ý

Кол,rпот из груш ll1 в0 0,зб 0,18 з 1,I4 i 19,8
Хлеб рлtаноli tiз0 з,9б а,72 20.04 l04,4
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Наименоваýие блюда Выход Б ж у Кtt.цл

завтrrаrс

Гуляш иl] свIl}Iлшы 50l50 R7 6,2 ) l:, 102

Рlлс trтварной i/l 50 1.5 3,з 36,9
16в,4

5

Чай с caxilpo]t{ l/1 80 0.36 0,09 19.44
,75.6

Батtiн 1ilб 4,62 1,в з(i,06 155,4
Яблоксr 1шrт 0,4 0,4 9,в 47
Барыня 1\{аковая 1l50
Итсrго

обед
Суп кtrртtlфельнътl:l с цыпленкоlI з51250 ??5 ),7a ??ý I26,5

Ксiтлетаr из свLtнрIны 1l80 7.04 15,52 0
l67,8

4

Капуста тушенная 1il50 аJ 5,01 lз,8 lll
Компt,lт и:з яб.цсlк 1lt 80 0,36 0,1в |2,6 54

Хлеб 1rжансlil 1l40 з"96 0,72 20,04 104.4
Батtrн 1lI7 4,62 l"8 з0.06 |55,4
LIoKo Пай ."r'j;:=: l шт,
РIтогt,l "tKn":W!M, },
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Нди*rенов}lние блюдп Выход Б ж у Калл
Завтпак

Жаркое llo доN{а IIHеNIу 50l150 15.9 з I ]5 1,05
349,6

5

Снежr,iк 1/l 80 s)) 5,76 -l ^) l06,2
Батон li_1_) 4,62 l.B з0.06 l55,4
Ссrчень 11100 1.5б 3.96 14.2в q5 зэ
Итогсl

обе
PaccoлbHltк ленFIнгр со свинlаной
и сметансlй

25l250l5 з 25 4,25 22
l зз,2

5

Тефте,ти }i:] св}lнrшы с сOусо}{ 601з0 |1,22 1з,26 6,72
1в9,5

4

Греча сlтварная 1/l 50 5,4 -/ )-, 25,65
l48.0

5

Напитrrк 14з ягод l/l 80 0"09 0,зб l9,B 72,54
Хлеб ржаноli 1l50 1,9в 0,зб l0,02 {?)
Батон Ilз1 4,62 1,8 з0,06 l55,4
Ваdlля Аппетрtтtiа l шт. 4,62 l,B з0,06 155,4

Итсlго ,ffv,_ffi6.
!лцlектtlр
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