
мЕню

На 17 феврtrля 2021 г

Наигrенование блюда Выход Б ж у Калл
За к

Жаркое п0 доIчIашнему 50/l50 I5.9 з l.з5 1,05 349,б5

Чай с сахаром и лимоно]чI 1 80/1 5/5 0,36 0,09 19,8 73,98

Батон Il22 4,6? l,B з0.06 1-55,4

Сочень i/100 1,56 3,96 l4"2B ()ý ??

МандаIlшr 1 шт. 0,6 0 15,8 60

Итого

Рассопьцлrк денингр' со свшrиной
rл сметаной

25D5аl5 з,)ý 4,25 22 l33,25

Тефтели из свинины с соусоь{ 60lз0 ||,22 l з,26 6,72 189,54

Греча отварная 1/1 50 5,4 a1 ?s 65 148,05

Напиток из ягод 1l1B0 0,09 0,3б 19,8 72,54

Хлеб ржаноiа 1/50 I,9в t),зб l0,02 5))

Батон |2а 4,62 1,8 30,06 l55,4

Ваdlля Аuпетитка l шт. 4,62 1,в 30,06 l55,4
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На 18 февраля 2$2| r

Наипrеновпние блюда Выход Б ж у Ка.п.п

Запеканкtr картофельнаrI с I\lясоNi

и \.{ac-il()}l
l5015 15,9 i4.85 l9,65 2"l0.44

Помидора св 1i50 0,l8 0.06 0.87 4,53

Снежrlк 1/I 80 \)) 5,76 1) i06,2

Батон 1l52 4,62 1,8 з0,0б l55,4

ватрушка с пови.tlлоIчt 1150

Итого
обед

Суп вермишелевый с цыпленкоil{
з51250/0,
15

))\ l1,25 97,50

Сьrрник,t со сryщ молоком 150/40 l8,б зl,2 25,05 449,55

КсltРейный напиток 111 80 1 \,) 11 2|,,78 1 l5,з8

Хлеб ржаной l/48 3,9б 0.72 20.04 l04,4
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На 19 февраля 202l г l
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Наиirrеноваяие блюдtt Выход Б ж у Калл
Зrr к

Котлета куриная l/100 13,б 2|,68 4,88
268,з

2

Макароны отварные i/l 50 5,85 6,15 з1,26
20],-]

,7

Оryрец свежий llz0 0,21 0,0з 0,57 J,J

Батt,lн 1iб l 4,62 1.8 з0,06 l55,4

Коп,lпот лIз кураглr I/t 80 ]о 0 42 1]4,6

Сочеrъ 1/100

Итогtr
обед

Суп картоф горох с свлtнинtrй 25l25tl 6,J 5 б 21
l БJ,/

Котлета рыбная 1/80 |1,52 10 4|,I? 290,4

Картсrфель отварнсlй 1/l 50 з,l5 6.9 |2,7?
l )] \

ý

Помидора свежая Il40 0,t 8 0,06 0.87 4,5з

кол,шот из апельсинов l/180 0,36 0, l8 з 1,14
l9,8

R

Хлеб ржанru1 liз з 3,96 0,7z z0,04 |04,4

Щиректор Кавдалина Т,А
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мЕню

На 20 февраля 202l r

Наилrенование блюда Выход Б }к у Ка.пл

За к

Рыба тушенная с овощами 50/50 |4,4 ?7 в,5 |22,,7

Картtlфельное пю},)е 1/l 50 з,15 6,9 |2,75
|,.r,./ \

ý

Зелёный гOрошек li40 1,86 0,12 з,9 24

Ксlтr,,гпt-lт t,IЗ яблок 1/I 80 0.36 0,18 з 1,14
19,8

R

Батсlн l/56 4,62 1,8 з0,06 155,4

анлtlDшн lшт
Итого

обед

Борщ из св капусты с },IJlcolvt со

cl,teTtrHopl
з0l250 9.5

,7 )< 1з,5 l54

ПДОВ С Л,ШСОIЧI I1250 ?о 15 ?о з7 42,,75
438,7

5

поtrлилопа 1iз0 0,18 0"06 0,87 4,53

кисель из ягод 1/l 80 0,09 0.0зб 26.46 L)9,-lz

Хлеб рЖаНОй /#;ЕЁ;l*ъ Ii50 з,96 0.12 20,04 L04,4

Il44 4,62 1,8 з0,06 l55,4Б-.- К"Щli'-Фi"N,

!иректор Кандалина Т.А
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