
Памятка для обучающегося 

при дистанционной форме обучения 

1. В перерывах между занятиями рекомендуем выполнять гимнастику для глаз.  

2.  Продолжительность каждого занятия 30 минут, в течение которых обучающийся  

может задать вопросы преподавателю-предметнику в мессенджере, где будет 

создана группа по данному предмету (Вайбер, ВКонтакте). 

3. За пять минут до окончания урока ученик получает домашнее задание и в течение 

этого времени имеет возможность задать уточняющие вопросы по его выполнению 

учителю-предметнику в мессенджере, где будет создана группа по предмету 

(Вайбер, ВКонтакт). 

1. Выполнять домашнее задание после каждого урока и прикреплять его в 

электронном дневнике или непосредственно в группе (Вайбер, ВКонтакт). 

2. Если на уроке преподавателем запланирована контрольная или самостоятельная 

работа, выполнять ее необходимо строго в отведенное учителем время и сразу 

пересылать файл с ответами. 

3. После окончания всех занятий в этот день, ученик имеет право написать в группу и 

задать интересующие его вопросы учителю-предметнику (необходимо учесть, что 

учителя –предметники преподают не только в Вашем классе и у них в это время 

могут проходить занятия, поэтому ответ может быть дан позже). 

 

 СПАСИБО ЗА ПОНИМАНИЕ  

 

 

 

 


